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Insulina Humana e Anéloga
Disponibilidade nas farmacias das unidades publicas de saude do Municipio de Sdo Paulo

1. MOTIVO DA ATUALIZACAO

Incorporacgéo das insulinas analogas na Atencdo Primaria a Saude (APS)

2. HISTORICO DAS ATUALIZAQ@ES

Versdo  AlteracOes realizadas

05/2025 Emisséao original

12/2025  Atualizac&o - OFICIO N° 252/2025/COPAFB/CGAFB/DAF/SCTIE/MS

04/2026  Origem da prescricao

08/2026 Titulo e transi¢ao de tecnologia no SUS (insulinas analogas) - Nota Técnica Conjunta n® 169/2026
- DAF/SCTIE/DEPROS/SAPS/DAET/SAES/MS

09/2026  Atualizacdo dos materias de apoio

11/2026  Medidas contigénciais insulinas NPH e Regular GlobalX e BIOMM e Guarda e conservacéo das

canetas na migracao das insulinas humanas para as insulinas analogas.

3. OBJETIVOS

Esta Nota Técnica orienta sobre:
Disponibilidade

Elegibilidade

Prescricdo

Dispensacao

Dispositivo aplicador (caneta)
Armazenamento

Formulérios

Materiais de apoio

4. NORMATIVAS
Esta Nota Técnica (NT) substitui a NT N° 07/2021 ATAF/CAB/SEABVS/SMS.G e NOTA TECNICA N°
05/2024 ATAF/CAB/SEABVS/SMS.G


https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/notas-tecnicas/2026/nota-tecnica-conjunta-no-169-2026-dafsctie-deprossaps-daetsaes-ms.pdf/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/notas-tecnicas/2026/nota-tecnica-conjunta-no-169-2026-dafsctie-deprossaps-daetsaes-ms.pdf/view
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5. INTRODUCAO

5.1 Cenério atual
O Ministério da Saude (MS) é responsavel pela aquisicdo e distribuicdo de insulinas aos Estados e

municipios e vem empreendendo esforcos a fim de garantir o abastecimento desses medicamentos na
Atencdo Primaria & Saude (APS) para tratar usudrios diagnosticados com Diabetes Mellitus Tipo | e Tipo Il.
Além das insulinas NPH e Regular na apresentacdo frascos, canetas descartaveis e reutilizaveis, foram
incorporadas, recentemente, no ambito do Sistema Unico de Salde (SUS) as insulinas anélogas
tubetes/carpules e seus respectivos dispositivos. Nesse sentido, a Nota Técnica Conjunta n°® 169/2026 -
DAF/SCTIE/DEPROS/SAPS/DAET/SAES/MS orienta a estratégia nacional da transicao da insulina humana

(NPH) para insulina analoga de acdo prolongada (glargina) no d&mbito da Atencédo Primaria a Saude, bem

como contextualiza o cenario assistencial, determina o publico-alvo e as orientagdes gerais.

5.2 Substituicdo dos Frascos pelas Canetas de Insulina

A necessidade de substituicdo dos frascos pelas canetas de insulina humana NPH e Regular no ambito do
SUS, foi abordada a partir de normativas especificas sob a 6tica da facilidade de manuseio e transporte,
maior comodidade e precisdo na administracdo da dose prescrita, bem como maior seguranca ao usuario.
Frente a proporcionalidade de frascos/canetas encaminhadas pelo ente federal permanece a recomendacédo
de se priorizar 0 uso dos frascos de insulina para procedimento interno na unidade. Em caso de
desabastecimento desses poderdo ser utilizadas as canetas para dispensacdo aos usuarios ou em
procedimentos internos na unidade, conforme amparo do MS.

A substituicdo dos frascos pelas canetas podera ser efetivada na consulta farmacéutica ou de enfermagem
a partir da avaliacao do perfil do usuario, desde que tenha uma prescricdo médica prévia com indicacao do
uso de insulina.

Recomenda-se priorizar o fornecimento das canetas descartaveis aplicadoras de insulina NPH e regular
para pessoas com idade igual ou superior a 60 anos e/ou pessoas com baixa acuidade visual de qualquer
faixa etéaria, pois sao dispositivos que ndo necessitam de encaixes ou manuseios adicionais para utilizacdo

em comparacao a apresentacao reutilizavel.

B FORNECIMENTO DE INSULINAS

As farmécias publicas municipais disponibilizam simultaneamente:
v Insulina Humana NPH
v Insulina Humana Regular

v Insulina Andloga Glargina


https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/notas-tecnicas/2026/nota-tecnica-conjunta-no-169-2026-dafsctie-deprossaps-daetsaes-ms.pdf/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/notas-tecnicas/2026/nota-tecnica-conjunta-no-169-2026-dafsctie-deprossaps-daetsaes-ms.pdf/view
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6. Medicamentos e Materiais

A Tabela 1. cddigos e descritivo dos medicamentos e materiais para dispensacdo aos usuarios nas

farméacias publicas municipais de saude.

Medicamento/Material Supri Descritivo
Frasco NPH 1106400904400049 INSULINA HUMANA NPH 100 UIML SUSPENSAD INJNET.E\VEL lj'AM 10 ML
Regular 1106400904400057 INSULINA HUMANA REGULAR 100 UIML SUSPENSAQC INJETAVEL FAM 10 ML
Caneta descartivel NPH 1106400904400901 INSULIMA HUMANA NPH 1000UIML SUSPENSCAD INJNEM SIST APLIC 3 ML
Regular 1106400904400910 INSULINA HUMANA REGULAR 1000UIML SUSPENSCAQ INJ EM SIST APLIC 3 ML
NPH 1106400904401002 INSULINA HUMAMA NPH 100 UIMML CARPULEMTUBETE SUSF’ENS.‘EO INJET.*:\VELS ML - USLIN N ZHUHAI/GLOBAL X
1106400904401081 INSULINA HUMAMA NPH 100 UIML CARPULEMUBETE SUSPEMSAQ INJETAV 3 ML - WOSULIN N WOCKHARDT
Carpuleitubete Regular 1106400904401010 INSULINA HUMANA REGULAR 100 UIML CARPULE/TUBETE SUSPENSAQ INJETAVEL 3 ML - USLIN N ZHUHAIGLOBAL X
" 1106400904401070 INSULINA HUMANA REGULAR 100 UIML CARPULE/TUBETE SUSPENSAD INJETAV 3 ML - WOSULIN N WOCKHARDT
Glargina 1106400904400936 INSULINA GLARGIMA 100UML CARPULE/TUBETE 3ML
1106500800101191 CANETA P/ APLICACAD DE INSULINA REUTILIZAVEL C/SISTEMA APLICACAD DE 2 ML — ZHUHAIGLOBAL X
Caneta reutilizavel 1106400904401088 CANETA P/ APLICACAD DE INSULINA REUTILIZAVEL CISISTEMA APLICACAO DE 2 ML - MYPEN WOCKHARDT
1106500800100250 CANETA P/ APLICACAD DE INSULINA GLARGINA REUTILIZAVEL C/ SISTEMA DE APLICAGAQ DE 3ML
Agulha para caneta de insulina 1106500800101116 AGULHA PARA CANETA DE INSULINA 32 G X 4 MM

7. ELEGIBILIDADE PARA PRESCRICAO E DISPENSACAO DE INSULINAS

Condicao e Faixa Etéaria

Insulina Humana NPH e Regular

Insulina Anéloga Glargina

DM 1eDM2
Independentemente da faixa etaria

DM 1: 2 2 anos e < 18 anos
DM 1 ou DM 2: 2 70 anos

Fonte: elaboracéo prépria

8. ORIENTACOES PARA PRESCRICAO

8.1 As prescri¢cdes deverdo ser realizadas somente por profissional médico e atender as disposicoes da

normativa vigente, que normatiza a prescricdo e dispensacdo de medicamentos no ambito dos

estabelecimentos pertencentes ao SUS sob gestdo municipal.

8.2 ORIENTACOES PARA A TRANSICAO DA INSULINA HUMANA NPH PARA A INSULINA GLARGINA



https://legislacao.prefeitura.sp.gov.br/leis/portaria-secretaria-municipal-da-saude-sms-440-de-18-de-julho-de-2023
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REGIME DE ADMINISTRAGAO

Uso de insulina glargina

» Administrar 1 vez ao dia

* Horano fixo (manha ou noite)

» Geralmente sem necessidade de segunda dose diana

CONVERSAO TERAPEUTICA

Usuarios em uso de NPH uma vez ao dia

» Converter mantendo equivaléncia de dose 1:1
* Manter horario habitual de aplicacéo

Usuarios em uso de NPH = 2 vezes ao dia

* Reduzir cerca de 20% da dose total diaria prévia de NPH
« Administrar glargina 1 vez ao dia, preferencialmente no horario correspondente a maior dose anterior de
NPH

TITULAGAO DA DOSE

Apos a transicao terapéutica:
» Ajustar a dose de forma individualizada, conforme glicemia de jejum
» Quando necessario, realizar a titulacdo em intervalos de até 3 dias

Fonte: BRASIL, 2025; ANVISA. Adaptado.

9 DISPENSACAO: PRESCRICAO E FORMULARIOS

9.1 Formulario para dispensacdo de canetas descartaveis e/ou reutilizaveis aplicadoras de insulina
humana NPH e Regular (Anexo |)

9.1.1 A dispensacao das insulinas fica condicionada a apresentagéo da prescrigdo médica e do formulario

(Anexo 1) o qual podera ser preenchido pelo médico, enfermeiro ou farmacéutico, apenas para a primeira

retirada de cada tipo de caneta de insulina na farméacia da unidade, e preenchimento do médulo MMC do

GSS.

9.1.2 No ato da dispensacgéo de que trata o item 9.1.1 e 9.1.2 o profissional de farmacia devera anotar na

prescricdo o numero de autorizacao gerado no médulo MMC do GSS para consulta nas proximas retiradas.

9.1.3 Para a primeira dispensacao sera necessario: Prescricdo médica publica ou privada do municipio de

Sao Paulo, Formulério (Anexo I) e Termo de Retirada (Anexo II).

10 Prescricdo emitida em outros municipios

Considerando a responsabilidade legal do Ministério da Saude pelo abastecimento desses medicamentos
aos estados e municipios e a situacdo mercadoldgica das insulinas no pais, orienta-se que:

10.1 As farmacias publicas municipais atendam prescri¢cdes de insulina emitidas no municipio de Séo Paulo,
tanto no ambito do sistema publico quanto da rede privada.

10.2 Nos casos de usuérios que apresentem prescri¢cdes provenientes de outros municipios, recomenda-se
o acolhimento do usuério e a orientacdo quanto ao acesso ao medicamento no servico de

saude correspondente ao seu municipio de origem e/ou a retirada por meio do Programa Farmécia Popular

do Brasil, quando aplicavel.
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SAUDE

11 ESPECIFICIDADES: CANETA REUTILIZAVEL APLICADORA DE INSULINA
11.1 O usuario receberd uma caneta reutilizavel para cada tipo de insulina prescrita.

11.1.1 Caso faca uso de insulina NPH ou Glargina e Regular devera receber 02 canetas reutilizaveis,
preferencialmente do mesmo fabricante.
11.2 Apb6s a entrega inicial da caneta reutilizdvel, ou seja, nas dispensacdes subsequentes o usuario
receberd apenas os carpules necessarios ao seu tratamento, utilizando as canetas reutilizaveis ja fornecidas.
11.3 E obrigatdrio preenchimento e assinatura do Termo de Retirada - Canetas reutilizaveis aplicadoras de
Insulina NPH e Regular (Anexo II) pelo profissional da farmécia e pelo usuario ou responsavel.

11.3.1 Cada caneta reutilizavel tem validade de 03 anos a partir da primeira retirada. Assim, o usuério
deveré ser orientado a ndo a descartar apos o uso do carpule.
11.4 A substituicdo da caneta reutilizavel apds 03 anos de uso deveré ser precedida de verificagdo no GSS
para identificar a data da dispensacéo anterior.
11.5 E vedada a dispensac&o das canetas reutilizaveis para uso com outro tipo de insulina que n&o seja

NPH ou Glargina e Regular dispensadas nas farmacias publicas municipais aos usuarios.

12 COMPATIBILIDADE ENTRE DISPOSITIVOS E ORIENTACOES PARA DISPENSACAO

12.1 E permitida a substituicdo de caneta reutilizavel por modelo de outro fabricante, nos casos de quebra,
perda, avaria ou outra intercorréncia que impeca sua utilizacdo, desde que o estoque do dispositivo
originalmente dispensado esteja indisponivel.

12.1.1 Nao ha compatibilidade entre os dispositivos das marcas GlobalX e Funed/BIOMM. Os

carpules/tubetes de cada fabricante sdo especificos para o seu respectivo aplicador, ndo sendo possivel o
uso cruzado entre as marcas.

12.1.2 No ato da dispensacao, o profissional da farméacia devera confirmar e registrar na prescri¢cao
e/ou no sistema informatizado, de acordo com os respectivos codigos da tabela 1, qual modelo de caneta o
usuario possui, a fim de garantir a entrega do carpule adequado ao dispositivo disponivel e prevenir riscos
de uso inadequado.

12.2 Em caso de davida sobre o dispositivo utilizado pelo paciente, a dispensacéo devera ser condicionada
a apresentagcdo da caneta ou a confirmagéo formal do modelo em uso, evitando incompatibilidades que
comprometam a seguranca e a efetividade do tratamento.

12.3 Em casos de eventual desabastecimento de insulinas humanas na apresentacdo em carpules, com
vistas a manutencao da insulinoterapia dos usuarios, orientamos, em carater contingencial:

12.3.1 Na indisponibilidade de carpules do fabricante habitualmente utilizado, priorizar a dispensacao de
insulina humana na apresentacéo em frascos, mediante disponibilidade de seringas apropriadas e orientacdo ao
usuario quanto a técnica de preparo e administracao.

12.3.2 As unidades deverdo considerar as condi¢des individuais dos usuarios, especialmente dificuldades
visuais, motoras ou outras limitagbes que possam comprometer a administracdo segura da insulina em frascos,
conforme mencionado no item 5.2 desta Nota Técnica.

12.3.3 Na impossibilidade de utilizacgdo da apresentagdo em frascos, poder4d ser avaliada,
5
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excepcionalmente, a dispensacao de insulina em carpules de outro fabricante, mediante disponibilidade de caneta
reutilizavel compativel, observadas as orienta¢des para utilizacdo do dispositivo e o registro adequado no sistema.

12.3.4 Nos casos de substituicdo excepcional do dispositivo, 0 usuéario devera ser orientado quanto:

a) As diferencas em seu manuseio e a incompatibilidade entre carpules e canetas reutilizaveis de
fabricantes distintos, a fim de minimizar o risco de erros de administracao;

b) A necessidade de guardar e conservar adequadamente ambos os dispositivos, conforme as
recomendacdes dos respectivos fabricantes, utilizando exclusivamente aquele compativel com o carpule
dispensado.

12.3.5 Nos casos de substituicdo excepcional da caneta reutilizdvel em decorréncia da indisponibilidade
de carpules do fabricante habitualmente utilizado, devera ser priorizada a continuidade do dispositivo mais
recentemente dispensado, inclusive apdés a regularizacdo do abastecimento, desde que assegurada a
disponibilidade dos carpules compativeis.

12.3.6 Toda alteracao realizada em decorréncia da indisponibilidade temporaria de abastecimento devera

buscar assegurar a continuidade do tratamento, adotando-se as medidas necessarias para garantir 0 uso seguro
da insulina e prevenir erros de dispensagdo, administracdo e demais eventos adversos associados a

insulinoterapia.

13 SUBSTITUICAO DA CANETA REUTILIZAVEL
13.1 Periodo inferior a 03 anos de uso
» Quebraou avaria

A substituicao podera ser efetivada mediante apresentacéo do dispositivo danificado na unidade de saude
e Termo de Ocorréncia (Anexo lll) assinado pelo usuario ou responsavel submetido a avaliagdo da equipe
de saude, conforme fluxo estabelecido na unidade. Caso necessario, o termo de ocorréncia pode ser
substituido por uma declaragéo de proprio punho do usuario que contenha as mesmas informagées do termo
de ocorréncia.

» Perdaou extravio ou roubo ou furto
A substituicdo podera ser efetivada por meio de registro de Boletim de Ocorréncia® ou Termo de Ocorréncia
(Anexo 1) assinado pelo usuario ou responsavel submetido a avaliacao da equipe de saude, conforme fluxo
estabelecido na unidade. Caso necessario, o termo de ocorréncia pode ser substituido por uma declaracéo

de préprio punho do usuario que contenha as mesmas informagdes do Termo de Ocorréncia.

13.2 Periodo igual ou superior a 03 anos
A substituicdo da caneta reutilizavel apds 03 anos de uso deverd ser realizada mediante prescricdo valida
de caneta reutilizavel ou carpules e precedida de verificacdo no GSS a fim de identificar dispensactes

anteriores, independente da apresentacao do dispositivo na unidade de saude.
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14 ARMAZENAMENTO E CONSERVACAO

Produto Antes da abertura Apds abertura
Carpule 2-8°C <30°C por 4 semanas
Caneta descartavel 2-8°C <30°C por 4 semanas
Caneta Temperatura ambiente Temperatura ambiente

reutilizavel sem
tubete/carpule

A higienizacao da caneta podera ser feita com pano limpo e seco. N&o utilizar solventes ou lubrificantes.

14.1 Nos casos em que houver migracdo dos usuarios da caneta de insulina humana NPH para a caneta de
insulina analoga glargina, orienta-se que os profissionais de salde instruam o0s usudarios a guardarem e
conservarem as caneta reutilizaveis da GlobalX e da BIOMM, utilizada anteriormente para as insulinas

humanas NPH e Regular, conforme orientado no documento Perguntas Frequentes.

15. AGULHAS PARA CANETA APLICADORA DE INSULINA HUMANA NPH E REGULAR

15.1 As agulhas sao enviadas pelo MS de forma proporcional ao nimero de canetas descartaveis e carpules
/ tubetes.

15.2 As agulhas devem ser dispensadas no quantitativo de uma agulha por usuario por dia para a insulina
NPH ou uma agulha por usuario por dia para a insulina Glargina e uma agulha por usuario/dia para a insulina
Regular, independentemente do nimero de aplica¢des, conforme definicdo do MS.

15.2.1 Dessa forma, como a dispensagéo ocorre mensalmente, os usuarios que utilizam apenas a
insulina NPH, retirardo até 30 agulhas/més. Ja os usuarios que utilizam, concomitantemente, as insulinas
NPH ou insulina glargina e regular retirardo até 60 agulhas/més, independentemente do nimero de canetas
descartaveis ou carpules. Portanto, os usuarios poderéo retirar até 30 ou até 60 agulhas por més, conforme

disposto acima.

Condicéo Agulhas/més
Apenas NPH 30
NPH + Regular 60
Glargina + Regular 60

16. ACOMPANHAMENTO DO USUARIO

16.1 No ambito da primeira prescricdo da caneta de insulina NPH ou glargina e regular caberd a equipe
de saude orientar o usuério e/ou cuidador/responsavel quanto ao manejo do produto, sua conservagao, a
técnica de administracdo, o descarte e o retorno na unidade de saude.

16.2 Cabera a equipe de saude avaliar o desempenho do usuario ou do cuidador quanto ao manejo e

habilidade com a caneta, podendo reorienta-los e dirimir dlvidas existentes, bem como realizar os


https://prefeitura.sp.gov.br/documents/d/saude/perguntas-frequentes-v3-pdf
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encaminhamentos necessarios.

17 MATERIAIS DE APOIO
17.1 Insulina NPH e Regular
17.1.1 Canetas de Insulina NPH e Regular — Canal Profissional (SMS/SP)

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=LDJ2S1BLsyY

17.1.2 GlobalX Caneta Insulina U HFZSQ Il - Manuseio da caneta reutilizavel

Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=_CrgK7NaPJ8

17.1.3 Manuseio das canetas descartaveis de insulina NPH e Regular

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=LDJ2S1BLsyY

17.1.4 Manuseio da Caneta de Insulina Reutilizavel BIOMM Mypen® 2

Disponivel em: http://geraissaude.com.br/mypen.pdf

17.2 Insulina Glargina

17.2.1 Manuseio da Caneta de Insulina Reutilizavel BIOPEMM®

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=TcubdylVr8E

17.2.2 Como armazenar os carpules/refis e a caneta aplicadora reutilizavel BIOPEMM ®

Disponivel em: https://biomm.com/insulina-glargina-no-sus/#problema-caneta

17.2.3 Instrucdes de uso Caneta de Insulina Reutilizavel BIOPEMM ®

Disponivel em: https://biomm.com/bulas/biopemm-instrucoes-de-uso.pdf

17.2.4 CONASEMS - Cursos

https://mais.conasems.org.br/cursos/65 curso-aprimoramento-da-pratica-em-insulinoterapia-no-sus

Sala dos Multiplicadores
- Aprimoramento das
priticas em
Insulinoterapia no SUS

17.2.5 Assistente Virtual — GINA BIOMM - https://wa.me/5531972455447)_



https://www.youtube.com/watch?v=LDJ2S1BLsyY
https://www.youtube.com/watch?v=_CrgK7NaPJ8
https://www.youtube.com/watch?v=LDJ2S1BLsyY
http://geraissaude.com.br/mypen.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=TcubdyIVr8E
https://biomm.com/insulina-glargina-no-sus/#problema-caneta
https://biomm.com/bulas/biopemm-instrucoes-de-uso.pdf
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https://mais.conasems.org.br/cursos
https://mais.conasems.org.br/cursos/65_curso-
https://mais.conasems.org.br/cursos/65_curso-aprimoramento-da-pratica-em-insulinoterapia-no-sus
https://wa.me/5531972455447
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Sua nova aliada no WhatsApp para apoiar a
transicao de NPH para Glargina no SUS. w

Chegou aGina! .~

18. INFORMAQOES ADICIONAIS
e CapacitagOes regionais presenciais serdo realizadas pelo Laboratorio Biomm S.A.
O cronograma seréa definido pelas CRS.
o O CFF disponibiliza ferramenta gratuita para apoiar a transicdo da insulina NPH para a Insulina
glargina no SUS. Acesso em: https://inovasaude.shinyapps.io/glargina/

Migragao Glargina
Migragio NPH— Glargina X B
Dados do Paciente Conversdo NPH para GLARGINA
Peso (kg) .
, o 32 Ul/dia 0.46 4
. . Dose sugerida de Glargina Ulfkg/dia Tubetes a dispensar
Q Tipo de Diabetes
14
DML -
Prefel de 4
el 4 Basal > 50% da Dose Total Didria.
- Ja utiliza NPH?
'DIRETORIA DE TECNOLOGIA, .
INOVACAO E SAUDE DIGITAL Fonte: NOTA TECNICA CONJUNTA Ne 32/2026-DEPROS/SAPS/DAET/SAES/MS

sim -

Dose atual NPH (UI/dia) Acompanhamento Clinico e Titulagéo

40
Perfil do Paciente Glicemia Jejum - Dia 1 Glicemia Jejum - Dia 2 Glicemia Jejum - Dia3

Aplicagbes de NPH per dia DM1 ou DM2 Adulto hd

2

Dias de dispensagio
30 80 = 130 mgld
. Meta de Jejum
DTDI (Uy/dia)

60
Fonte: NOTA TECNICA CONJUNTA Ne 32/2026-DEPROS/SAPS/DAET/SAES/MS

e A consulta da disponibilidade das insulinas na rede publica municipal de satde podera ser realizada

por meio do Remédio na Hora.



https://inovasaude.shinyapps.io/glargina/
https://prefeitura.sp.gov.br/web/saude/w/atencao_basica/207663

Secretaria Municipal de Saude
§ CIDADE DE Secretaria Executiva de Atencéo Basica, Especialidades e Vigilancia em Salde

iAUg PAULO Area Técnica de Assisténcia Farmacéutica

REFERENCIAS

- Portaria SCTIE n° 11, de 13 de marco de 2017, que tornou publica a deciséo de incorporar a caneta para aplicacéo
de insulina humana NPH e Regular.

- Nota Técnica CGAFB/DAF/SCTIE/MS n° 204/2019 e n° 84/2021 sobre a distribuicdo e proporcionalidade dos
medicamentos fornecidos aos Estados e municipios e a tendéncia da migracao total das insulinas da apresentacao
frascos para a apresentacao canetas.

- Nota Técnica N° 04/2025 que orientar os profissionais da rede publica municipal de salde sobre as estratégias
relacionadas a dispensacdo de insulinas humanas NPH e Regular frente ao cenario de excepcionalidade
mercadologica.

- OFICIO CIRCULAR N° 20/2025/COPAFB/CGAFB/DAF/SECTICS/MS. Informagées acerca das insulinas humanas
Regular e NPH - canetas descartaveis e reutilizaveis, no ambito do Sistema Unico de Satide (SUS).

- CARTILHA PARA PESSOAS INSULINO-DEPENDENTES - ORIENTACAO SOBRE O USO DAS CANETAS
APLICADORAS DE INSULINA (DESCARTAVEL E REUTILIZAVEL)

- Portaria SMS.G N° 1.918, de 26 de outubro de 2016. Institui os cuidados farmacéuticos no ambito da Secretaria

Municipal da Saude.

- NOTA TECNICA N° 84/2021 — CGAFB/DAF/SCTIE/MS, de 03 de marco de 2021. Dispde sobre a ampliacdo dos
critérios para dispensacéo das canetas aplicadoras de insulina humana NPH, insulina humana regular.

- Portaria 440/2023. Normatiza a prescricdo e a dispensacao de medicamentos no ambito dos estabelecimentos
pertencentes ao Sistema Unico de Satde (SUS) sob gest&o municipal e revoga

- OFICIO CIRCULAR N° 26/2024/CGAFB/DAF/SECTICS/MS

- Portaria SMS N° 440, de 18 de julho de 2023

- OFICIO N° 252/2025/COPAFB/CGAFB/DAF/SCTIE/MS - Canetas reutilizaveis para aplicacdo de insulina humana
NPH e regular - PDP Funed.

- nota-tecnica-conjunta-no-169-2026-dafsctie-deprossaps-daetsaes-ms.pdf (atualizada em 17/06/2026)
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file:///C:/Users/d796515/Downloads/2023-08-28-Cartilha_Insulina_Pacientes_online.pdf
file:///C:/Users/d796515/Downloads/2023-08-28-Cartilha_Insulina_Pacientes_online.pdf
https://legislacao.prefeitura.sp.gov.br/leis/portaria-secretaria-municipal-da-saude-sms-440-de-18-de-julho-de-2023
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/notas-tecnicas/2026/nota-tecnica-conjunta-no-169-2026-dafsctie-deprossaps-daetsaes-ms.pdf

Secretaria Municipal de Saude

CIDADE DE Secretaria Executiva de Atencéo Basica, Especialidades e Vigilancia em Saude
sspﬁg PAULO Area Técnica de Assisténcia Farmacéutica

Anexo | - Formulario para dispensacédo de canetas descartaveis e/ou reutilizaveis aplicadoras de insulina

humana NPH e Regular e anéloga glargina

PREFEITURA DE SAQ PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE

Anexo | - Formuldrio para dispensagao de

|
SUS?

. CIDADE DE - iy A .
@ SAO PAULO caneta descartavel efou reutlll.?_::lvel de msu_llnas
SAUDE humanas (MPH e Regular) e analoga (glargina)

NOTA TECNICA N2 01/2025 ATAFICAB/SEABEVSISMS.G

Varslo agocind3ikde - ATTACO

Identificacdo do Paciente

Género: M| ) F | | 1indedinido

Mame da Pacients Data de Nascimento [

Raca cor: Branca { ) Preta ) Indigena { | Parda { | Amarela | |

INSULINA HUMAMA NPH - ELEGIVEL INDEPENDEMNTE DA FALLA ETARIA
O Disbetes melitus tipa 1 (DM1)
O Disbetes melifus tlipa 2 (DW2)

INSULINA HUMANA REGULAR - ELEGIVEL INDEPENDENTE D& FAIXA ETARIA
O Disbetes melifus liga 1 (D81
O Disbetes melitus lipa 2 (DM2)

INSULING ANALOGA GLARGIMA

O DM com idade 2 2 anas & < 18 anos
O DM com idade = 70 anas

O DM2 com idade = 70 anas

d0 do profissional (médico ou farmacéutico ou enfermeiro)

Cartifics que o usudrnia sfou respansdvel est ciente & orientado quanie a0 mansjo das canatas para aplicage de insuling descartiveis
afau redtiliziveis, bem com o conservacho (no caso da caneta reutilizivel, com = sem carpules | fubeles scoplsdos), tecnica de
administracdo, descare & retarns para avalisgio do desempenho no manejo da canata,

Mme: W2 do Consalba die Classe

Dty Assinatura

iphes e competéncias para a utilizacao do formulario

1110 midica deverd prasncher este formuldnio para prescrever 35 canetas de insulina.

2) 0 enfermeina ou farmacéutico deverdo preencher aste formuldrio somente para substituir a apresentacdo frascos pels apresentacds
canelas & onienlar sobre o manajo de dispositive.

1] As dispensagdes subsequentes dos carpules | tubetes de insulina andloga glargina nidoe requerem nawo preenchimendo & apresentacio
deste farmulirio, devendo observar a prescrigio valida & as demais disposicies Wigentes para a depensacio do medicamenta

4] Recomenda-se pricrizar o formecimente das canelas descartdveis aplicadoras de insulina para pessoas com idade igual ou superior a 60
ancs eipy pessoss cam baxa aouidade visual de qualquer faixa abbria

Da prescrigao

A presahcio e dispensascio deverdo chedecer 30 disposta na Portana SME G n® 440, de 18 de julho de 2023 que normatiza & prescricdo @ a
dispensacho de madicamentos no dmbita dos estabalecimentos partencentes a0 Sistema Unica de Sadds [SUS) sob geskio I'|'|IJI'Iil:i|:I3|.



Secretaria Municipal de Saude

CIDADE DE Secretaria Executiva de Atencéo Basica, Especialidades e Vigilancia em Salde
iAug PAULO Area Técnica de Assisténcia Farmacéutica

Anexo Il — Termo de Retirada

CIDADE DE Secretaria Municipal de Salde
SAO PAULO Secretaria Executiva de Atencdo Basica, Especialidades e Vigildncia em Salde
SAUDE Area Técnica de Assisténcia Farmacéutica

ANEXO Il - TERMO DE RETIRADA

CANETAS REUTILIZAVEIS APLICADORAS DE INSULINAS

Eu, , CPF

declaro ter retirado, gratuitamente, a quantidade de 1( ) ou 2( ) caneta(s) reutilizavel(eis) aplicadora(s) de insulina na

unidade de satde para uso exclusivo com os carpules / tubetes de insulina NPH,

Regular e glargina dispensados nas farmacias da rede publica municipal de saude e estou ciente das seguintes
informacdes:

» Validade
A caneta reutilizavel aplicadora de insulina tem validade de 03 anos a partir da retirada na farmacia e no devera ser
descartada apos os usos dos carpules / tubetes de insulina.
Apods trés anos de uso a caneta devera ser substituida, preferencialmente, na unidade de saude de referéncia do
usuario.

» Ocorréncia
Em caso de perda ou extravio ou roubo ou furto devera ser providenciado Boletim de Ocorréncia ou termo de
ocorréncia (modelo proprio) ou declaragio de proprio punho do usuario ou responsavel, submetido a equipe de satude
para substituicdo do dispositivo.
Em caso de quebra ou avaria da caneta reutilizavel que impeg¢am o uso podera ser efetivada a substituicio mediante
apresentacao do dispositivo danificado na unidade de saude e preenchimento de termo de ocorréncia (modele
proprio) ou declaracdo de propric punho do usuario ou responsavel.

» Armazenamento e Conservacao
As canetas reutilizaveis (sem os carpule / tubete) devem ser mantidas em temperatura ambiente (< 302C), longe de
umidade, poeira, temperaturas extremas e luz solar direta.

> As canetas reutilizaveis retiradas nas farmacias publicas municipais de saude ndo poderdo ser vendidas ou

comercializadas
» Paraoutras informacdes leia bula do produto com as instrucdes de uso da caneta.

» Em caso de duvida procure a unidade de saude para receber orientacdes.

S3o Paulo,___de de
Assinatura do usuério ou responsavel Nome e assinatura do profissional de satude
1 1% via — Prontuario ou Ficha de Atendimento

22 via - Usuario
versao 07/2026 - ATT/CG



Secretaria Municipal de Saude
é CIDADE DE Secretaria Executiva de Atencéo Basica, Especialidades e Vigilancia em Salde
iﬁg PAULO Area Técnica de Assisténcia Farmacéutica

Anexo Il — Termo de Ocorréncia

CIDADE DE Secretaria Municipal de Salde
SAO PAULO Secretaria Executiva de Atencdo Basica, Especialidades e Vigildncia em Salde
SAUDE Area Técnica de Assisténcia Farmacéutica

ANEXO Ill - TERMO DE OCORRENCIA
CANETAS REUTILIZAVEIS APLICADORAS DE INSULINAS

Eu, , CPF , solicito a substituicdo da caneta para

aplicacdo de insulinas fornecidas nas farmacias publicas municipais de satude.

Especificacdo da caneta
{ ) GlobalX — Insulinas Humana
{ ) Biomm — Insulinas Humanas

( ) Biomm — Insulina Analoga Glargina
Motivo

{ ) Quebra ou avaria

{ ) Perda ou extravio

{ ) Roubo ou furto

Declaro que as informacdes prestadas sdo verdadeiras.

OBS:

S3o Paulo, de de

Assinatura do usudrio ou responsavel

Campo do profissional de saude

Certifico a verificacdo da caneta reutilizavel de insulina quebrada ou com avaria apresentada pelo
usudrio acima identificado.

Nome e assinatura do profissional de satude




